ASSZONYFARSANG A BALATON-FELVIDEKEN

A Vizkeresztt6l (jan. 6.) Hamvazdszerdaig (a Husvét el6tti hat hetes
nagybojt kezdetéig) tartd id6szakot Eurdpa-szerte farsangnak nevezik.
Legfeltlin6bb mozzanata az alarcos-jelmezes felvonulas volt, amelyre
vonatkozdéan mar a 15. szazadtol ismeretesek adatok.

A farsang id6szaka a tél végét, a tavasz kezdetét jelenti, tehat
évnegyedkezdet is egyben, amikor a hiedelmek szerint megnd a gonosz, arto
hatalmak ereje, amelyek ellen fokozottabb védekezés sziikséges.
Hagyomanyai tobb poganykori Uinnepre vezethet6k vissza, egyes elemei
magukkal a saturnaliakéval (lupercalia, mamuralia, Mithras kultusz)
egyeznek meg. A hozza kapcsolddd hiedelmek, magikus cselekmények
gonoszUzdbk, bajelharitok, de termékenység- és béségvarazslasok is.

A farsang harom utolsé napja (vasarnaptdl szerdaig) a legjelesebb,
szokdsokban és hiedelmekben a leggazdagabb. A kozbees6 hétfé a
hishagyéhétf vagy farsanghétfé. Ez a nap az asszonyoké, az asszonyi
mulatsagok ideje.

Asszonyfarsangrol a 15. szazadban Temesvari Pelbart is megemlékezett,
elitélve a féktelen mulatozast, az 6sszejovetelt a satan linnepének tartva.
Vidékiinkon Szentbékkallan és Monostorapatiban volt a legelevenebb e ma
is él6 szokads, de ismerték és gyakoroltdk a kozeli Salfoldon is. A szokasrdl
Olah Janos toétvazsonyi reformatus lelkész is emlitést tett az 1834. évi
Tudomanyos Gylijteményben. Az asszonyfarsang szokasanak parhuzamai a
magyar nyelvteriilet mds részein is megtaldlhaték: a Kapos mentén az
aszszonyok férfiruhaba 6lt6zve tancoltak, mulattak e napon.
Blikkszentkereszten faforgaccsal, Matraalmdson pedig jégcsappal
borotvaltak meg a maskaraba 61t6zott asszonyok az elfogott férfiakat. Este
férfi nélkdli, u. n. macskabalt tartottak. Rabagyarmaton is kiilon volt az
asszonyok tanca, s6t hétfén csak 6k tancolhattak. Ugy vélték, hogy amilyen
magasra felugralnak, olyan magasra fog megndni kendertik. Az analégias
cselekedetek tehat e napon is megfigyelhetdk.

Szentbékkallan és Monostorapatiban a hétf6i napon nyolc—tizennégy
rokon-, koma- és szomszédasszony Osszefogott,segyikiik pincéjéhez
felmentek a hegyre farsangolni. A mulatsaghoz az ennivalot: kdvesztett
sonkat, kenyeret és fankot a fejiikre tett ebédvivé kosarban vitték fel. Mar
délutan a hegyen voltak, s ott maradtak estig. Az ennivalét egyikdjiik
pincéjéhez hordtak 6ssze. Mindent feltettek az asztalra, az étel mellé bort
is. Ettek-ittak, végiil notazni is kezdtek. Férfiak a labukat nem tehették be
ide, kivéve az id6kozben elbkerilt parasztzenekar tagjait — harom hegeddst



és egy b6gbst — akik este pincérdl pincére jarva muzsikaltak a
mulatozéknak, akik, volt ra alkalom, hogy egymasba kapaszkodva tancra is
kerekedtek. Ez a tanc valamikor minden bizonnyal b&ségvarazslé cselekedet
volt, eredeti értelmét azonban elveszitette.

Farsang hétf6jén szabadjara engedett kedvvel mulathattak az asszonyok,
nem illett megszdélni 6ket érte. Ez is arra utal, hogy tevékenységlik magikus
cselekedet volt. Ennek ellenére akadtak, akik a féktelen mulatozast elitélték.
Altalaban azt tartottdk ezen a vidéken: ,,hétf6 az asszonyoké, kedd a
férfiaké."

A mulatsag végeztével minden asszony szalmat vagy zsupot vett magahoz a
,t6kekotésbdl", azaz néhdny szalat kihdzott és haza vitte. Otthon a tyukok
ald tette, hogy sokat tojjanak és a kotlds jol megililjon a tojasokon. A
szalmahoz itt is ugyanaz a b&ségvarazslo cselekedet kapcsoldédik, mint a Luca
napi kotyolasban. Mindkettének kozéppontjaban a tojas all, mint a
termékenység, az élet jelképe. A szokds a termékenységvardzslason tul
farsangi lakmarozas, bucsu a béségtél a hosszu bojt elbtt.

A Szent Gyorgy hegy tovében megbujé Raposkan is a kozelmultig
gyakoroltak a szokast. A napot ,asszonyok nevenaptya" névvel illették. A
mulatozasban részt vevé asszonyokat itt akkor tartottak még jéozannak, ha a
mulatsag végén a lehetd leggyorsabb ritmusban, hibatlanul végigénekelték a
kovetkez6t:

,Az én szoknyam szdzrdncu, Szaz-szaz rdncu, szaz rancu!"

S. Lackovits Em&ke



